
13

http://www.naganogas.co.jp

金6
河内長野ガス

（一社）日本ガス協会近畿部会
ウィズガスCLUBを構成する4団体：（一社）住宅生産団体連合会/キッチン・バス工業会/（一社）日本ガス石油機器工業会（JGKA）/日本ガス体エネルギー普及促進協議会（コラボ）
〈後援〉総務省/文部科学省/農林水産省/全国小学校家庭科教育研究会/大阪府・京都府・滋賀県・奈良県・兵庫県・和歌山県・福井県・大阪市・大津市・京都市・神戸市・奈良市・
和歌山市・福井市・河内長野市の各教育委員会
〈特別協賛〉味の素株式会社/株式会社おやつカンパニー/オリバーソース株式会社/キッコーマン株式会社/株式会社クリエテ関西/ケンミン食品株式会社/宝酒造株式会社/
日本ハム株式会社/ハウス食品株式会社/森永製菓株式会社/ロート製薬株式会社/大阪ガスサービスショップ協会/大阪ガス住宅設備株式会社/大阪ガス風呂販売協力会

書類審査の上、選出された6組には「河内長野地区大会」に出場いただき、
上位1組は「近畿地区決勝大会」に進出いただきます。
「近畿地区決勝大会」で、最優秀賞に輝いた1組には、腕自慢・お料理自慢が
大集合する「全国大会」に出場いただきます。

2019年9月6日（金）

河内長野地区大会に出場される方のお名前と学校名は
ホームページにて掲載いたします。

【開催日】〈河内長野地区大会〉 2019年10月 6 日（日）
〈近畿地区決勝大会〉 2019年11月24日（日）
〈河内長野地区大会〉 
〈近畿地区決勝大会〉 

【会　場】
hu+g MUSEUM（ハグミュージアム）
河内長野ガス クラッシモクッキングスタジオ

※詳細は、各選考の通過親子に
　ご連絡します。

大阪市西区千代崎3丁目南2番59号

〒586-0025  河内長野市昭栄町14-31
河内長野ガス 「親子クッキングコンテスト」係

「第13回ウィズガス全国親子クッキングコンテスト河内長野地区大会」事務局

◎詳しくは河内長野ガスホームページをご覧ください。

受付時間：平日（水曜日を除く）9：00～17：00
※土日、祝日及び8月13日（火）～16日（金）を除く

http://www.naganogas.co.jp河内長野ガス

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　お預かりしました個人情報は、「第13回ウィズガス全国親子クッキングコンテスト河内長野地区大会」事務局が厳重に管理し、作品の審査、賞品の発送にのみ利用し、
コンテスト終了後一定期間おいて廃棄します。その他、お客さまの個人情報をお客さまの同意なしに業務委託先以外の第三者に開示・提供することはありません。（法令等により開示を求められた場合を除く）　

※1 書類審査後、6組の発表は、9月中旬に郵送または学校へお知らせします。
※2 近畿地区予選大会、福井地区大会、福知山地区大会、豊岡地区大会、新宮地区大会、洲本地区大会からも近畿地区決勝大会に進出します。

応募締切

2019年 9/6（金）
全国大会（実技審査）

2020年 1/26（日）
書類審査

参加賞

2019年 9月中旬
応募者全員 6組選出

河内長野地区大会へ

河内長野地区大会（実技審査）

2019年 10/6（日）
6組参加 1組選出

近畿地区決勝大会へ参加親子募集 東京会場にて
開催

近畿地区決勝大会（実技審査）

2019年 11/24（日）
12組
 参加 1組選出 最優秀賞

全国大会へ

※2

※1

11

※実技審査は秋～冬に行います。近畿地区決勝大会は11月24日、全国大会は1月26日の開催となりますので、
　季節の食材を考慮の上、レシピをお考えください。

2019年
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近畿地区決勝大会を勝ち抜いたチーム1組が、東京で開催される全国大会への切符を手にします。大会スケジュール

河内長野地区大会及び近畿地区決勝大会について

※大会スケジュールは下記をご覧ください。

2 0 1 9年6月19日（水）より応募受付開始！

親子の「汗と、笑いと、涙」溢れる、素晴らしい
大会となりました！近畿地区応募総数9,485組から
決勝に進出した12組の親子が、自慢の料理に
チャレンジ！親子のチームワークと声援で暖かい
雰囲気につつまれた大会となりました。

第12回親子クッキングコンテストの様子

※レシピは未発表のものを応募してください。 ※3～5品（メニューは上限5品目になります。）
※自宅での下準備・下ごしらえはできません。 ※ガスならではの調理方法を活用してください。

程度

応募用紙は返却いたしませんのでご了承下さい。

応募書類を選考の上、通過チームにて実技選考を行います。審査ポイントは、
わが家ならではの工夫、メニューのバランス、ガスならではの調理法、エコへの
配慮です。実技審査では、おいしさ、親子のチームワークも審査ポイントとなります。

012-053-0012

〈主催〉

河内長野地区大会参加親子大募集！

●●●●●

※参加賞は応募基準を満たした方に限りお届けします。

わが家のおいしいごはん
～家族で一緒に作ろう、うちの自慢メニュー～　

募集テーマ

河内長野地区大会

近畿地区決勝大会

（学）服部学園 服部栄養専門学校 
理事長・校長／医学博士

［全国大会審査委員長］ 

服部幸應

図書カード
500円分
図書カード
500円分

佳作に選ばれた20組にプレゼント！
※河内長野地区大会出場の6組は除く

ガス炊飯器 ガス炊飯器

参 加賞参加賞 佳作賞佳作賞

最優秀賞最優秀賞 優秀賞優秀賞 クッキング賞クッキング賞

全員 20組
さま

最優秀賞最優秀賞 優秀賞優秀賞
1組
さま

キッコーマン賞キッコーマン賞
1組
さま あまから手帖賞あまから手帖賞

1組
さま ニッポンハム賞ニッポンハム賞

1組
さま 炎の調理賞炎の調理賞

7組
さま

1組
さま

図書カード
3,000円分
図書カード
3,000円分

図書カード
2,000円分
図書カード
2,000円分

図書カード
1,000円分
図書カード
1,000円分

1組
さま

1組
さま

4組
さま

「食のカタログギフト」を
プレゼント！

食の情報誌
「あまから手帖」
1年分を
プレゼント！

ニッポンハム商品を
プレゼント！

※最優秀賞1組、
　優秀賞1組、
　各特別賞3組は除く。

※イラストはイメージです。

ベビースター
ラーメンミニ
（チキン味）

野菜クリップ
※6種類のうち
　いずれか1つ
（種類は選べません） どろソース

（小袋）2袋

いつでも新鮮 しぼりたて生しょうゆ4ｍｌ
いつでも新鮮 味わいリッチ減塩しょうゆ4ml

応募者全員に
4点まとめて
プレゼント！

アニマルキッチングッズ
くまりんご使い分けまな板シート・

ストックバッグ

アニマルキッチングッズ
くまりんご使い分けまな板シート・

ストックバッグ（　　 　　　）（　　 　　　）

※画像はイメージです。

キッコーマンギフトセットを
プレゼント！



むい　    か               きん

▼
こじん もうしこみしゃ じゅうしょ でんわばんごう かなら きにゅう
個人での申込者はご住所・電話番号を必ずご記入ください。

・地区大会&決勝出場者については、ホームページに出場親子さまのお名前と学校名、学年とレシピ名を掲載させていただきます。
・地区大会＆決勝大会では、出場親子さまのお名前・学校名・学年とレシピ名・料理の写真を掲出させていただきます。

ホームページから
応募用紙を
ダウンロード
できます！

河内長野ガス または http://www.naganogas.co.jp 金6
2019年

自由なイメ－ジで
名前をつけて
ください。

料理の名前
材料の組み合わせや栄養のバランス
などが審査の対象となりますので、
具体的にお書きください。
また、各料理に番号を振ってください。

主な材料と分量
ふるさとの味・秘伝の
アイデアなど、どんどん
アピールしてください。

わが家ならではの工夫
おじいちゃんやおばあちゃんなど
その理由もお書きください。

誰に食べてもらいたいかなど
りょうり

手順や工程などを
出来るだけ分り易く文章や
絵などで表現してください。
また、各料理に番号を
振ってください。

料理の作り方
りょうり つく かた

料理の仕上がり具合や
盛り付け方などの
イメ－ジを写真か絵で
表現してください。

出来上がりのイメージ
で き あ

保護者の方からお子さまへ、
お子さまから保護者の方へ、
メッセージをお書きください。

親子レシピレター
おやこ

なまえ おも ざいりょう ぶんりょう しなかず や くふう だれ た

1 2
メニューは
上限５品目に
なります。

品数3 54

1

2

4

5
3

7

なまえ らん

書き忘れの無いように
ご記入ください。

名前・アンケート欄
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6

6 7 8 9
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応募締切2019年9月6日(金)当日消印有効
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保護者の方からお子さまへ
ほ　 ご　 しゃ かた こ ほ　 ご　 しゃ

お子さまから保護者の方へ
こ かた

河内長野ガス株式会社


