
Reform
クラッシモ物語

や
ア
ン
モ
ニ
ア
に
強
い
ペ
ッ
ト
対
応
の
化
粧

シ
ー
ト
で
す
。
そ
ん
な
L
D
K
と
ト
ー
タ

ル
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
ト
し
た
浴
室
と
洗
面

室
。
浴
室
は
、一
回
り
大
き
な
サ
イ
ズ
の
浴

槽
を
設
置
し
て
ゆ
っ
た
り
入
浴
で
き
る
よ

う
に
な
り
ま
し
た
。

　

イ
ン
テ
リ
ア
が
大
好
き
で
「
月
1
回
ぐ
ら
い

模
様
替
え
を
し
て
い
ま
し
た
」
と
笑
う
奥
様
。

L
D
K
の
リ
フ
ォ
ー
ム
で
は
長
年
温
め
て
き
た

ア
イ
デ
ア
に
加
え
、
娘
さ
ん
が
暮
ら
す
海
外
の

ス
タ
イ
リ
ッ
シ
ュ
な
ア
パ
ー
ト
を
参
考
に
し
て

完
成
イ
メ
ー
ジ
を
固
め
ら
れ
ま
し
た
。
ご
要
望

は
「
L
D
K
と
洋
室
を
合
わ
せ
て
よ
り
広
く
、

使
い
や
す
い
L
D
K
空
間
に
」
。
旧
洋
室
側
に

キ
ッ
チ
ン
を
移
す
と
い
う
設
計
プ
ラ
ン
の
中
、

構
造
上
の
視
点
か
ら
旧
洋
室
の
一
部
を
取
込

み
、
キ
ッ
チ
ン
の
横
に
パ
ン
ト
リ
ー
を

設
け
ま
し
た
。
こ
れ
に
よ
り
ス
ト
ッ
ク

の
食
材
や
冷
蔵
庫
ま
で
も
リ
ビ
ン
グ
か

ら
見
え
な
く
な
り
、
生
活
感
を
感
じ
さ

せ
な
い
広
々
と
し
た
L
D
K
に
。

　

壁
側
に
コ
ン
ロ
、
ダ
イ
ニ
ン
グ
側
に

シ
ン
ク
を
レ
イ
ア
ウ
ト
し
た
2
列
型
対

面
キ
ッ
チ
ン
は
パ
ナ
ソ
ニ
ッ
ク
の
『
リ
フ

ォ
ム
ス
』
。「
横
に
動
く
今
ま
で
の
1

列
型
の
作
業
動
線
に
比
べ
て
、
2
列
型

だ
と
体
の
向
き
を
ク
ル
ッ
と
変
え
る
だ

け
な
の
で
私
は
ラ
ク
で
す
ね
。
シ
ン
ク

の
前
の
造
作
壁
は
手
元
も
隠
せ
る
し
、

配
膳
や
片
付
け
の
際
に
便
利
で
す
」
と

奥
様
。
ク
ラ
ッ
シ
モ
で
下
見
の
後
、
ご

主
人
や
娘
さ
ん
と
梅
田
の
メ
ー
カ
ー
シ

ョ
ー
ル
ー
ム
に
何
度
も
通
っ
て
選
定
さ

れ
ま
し
た
。

　

キ
ッ
チ
ン
の
扉
や
リ
ビ
ン
グ
ク
ロ
ス

の
一
面
を
濃
茶
の
木
目
素
材
で
揃
え
、

ホ
ワ
イ
ト
系
で
シ
ャ
ー
プ
に
ま
と
め
た

イ
ン
テ
リ
ア
。「
床
に
白
を
も
っ
て
き

た
こ
と
で
部
屋
が
明
る
く
広
く
感
じ

ま
す
」（
奥
様
）
。
石
目
柄
の
床
材
は

ア
レ
ル
物
質
を
抑
制
し
、
ひ
っ
か
き
傷

クッキングスタジオ

「
見
せ
る
」「
隠
す
」を
両
立
! 

開
放
的
な
L
D
K
空
間
に

「
見
せ
る
」「
隠
す
」を
両
立
! 

開
放
的
な
L
D
K
空
間
に

1

ま
る
で
海
外
の
イ
ン
テ
リ
ア
雑
誌
に
登
場
す
る
よ
う
な

開
放
的
で
洗
練
さ
れ
た
L
D
K
空
間
。

注
目
ポ
イ
ン
ト
は
ホ
ワ
イ
ト
系
の
内
装
に
濃
茶
を
効
か
せ
た

ス
タ
イ
リ
ッ
シ
ュ
な
カ
ラ
ー
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
ト
と
、

生
活
感
の
出
や
す
い
キ
ッ
チ
ン
を
隠
す
空
間
構
造
。

市
内
の
閑
静
な
住
宅
地
に
家
を
構
え
て
25
年
。

L
D
K
と
水
回
り
を
中
心
に
リ
フ
ォ
ー
ム
さ
れ
た

F
様
邸
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

◎
担
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12月11月

2

※メニューは、材料により変更する場合もございますのでご了承下さい。写真は全てイメージです。

トイレのリフォームは設備機
器の選定はもちろんのこと、
クロス選びにもこだわってみ
てください。アクセントクロ
スを使うとオリジナルな空間
になりますよ。コーディネー
ターがクロス選びのアドバイ
スをいたします。

アクセントウォールを
作りましょう

今回のオススメポイント お願いしてよかった。
イメージ通りに仕上がって大満足です。

　リビングセンター長野さんでのリフォームは今回が初めて。地
元企業だということ、さらに以前、温水器を取り換えた際にすご
く親切に対応してもらったので決めました。担当者のお2人には
相談の段階から完成まで何度も足を運んでいただいて申し訳な
いくらい。イメージ通りに仕上がって大満足です。お願いしてよ
かったねと、主人と話しています。

奥 様 のご 感 想

12月WEB限定キャンペーン

12月WEB限定キャンペーン

3 4
無料体験

12月15日（金）10：00～12：00

資格取得講座

正しく美しい文字を書きたい方

ただ身体を動かすだけでは
なく、レクチャーを聞いてか
ら運動するのが特徴です。

筆の基本から、かな、筆
ペン、ボールペンなどの
実用書道まで。段級の取
得も可。

●2月から毎月第1土曜日
　本講座スタート
　10：00～12：00　2,500円
　高校生以上

●2月から毎月第1・第3土曜日
　13：00～14：30
　7,000円／月

14,580円（各コース）希望者には課題提出後、ディプロマ発行（5,400円）

●毎月
　第3木曜日
　13：30～16：00
　1,500円　材料費込

●2018年1月23日（火）
　10：00～12：00

●2018年2月23日（金）
　10:00~12:00

㉂⚛ࠪࡊ࠶ࡠ
ᐳ⻠࠲ࠬࠗࡑ

㤕࠲ࠬࠗࡑࠖ࠹ࡘࡆ⻠ᐳ
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●1月から毎月
　第1・第2・第3金曜日
　10：00～12：00
　3,000円／月
　本コースが始まります。

クラッシモサロン

New
Class

New
Class

人気の酵素シロップの基礎知識、活用法を
学ぶディプロマ講座

今注目の麹を生活に取り入
れるマイスター養成講座 ●2018年1月15日（月）

　10：00～12：00
　2,000円／1本　材料費込

●2018年2月10日（土）
　10：00～12：00
　3,000円　材料費込

●2018年2月19日（月）
　10：00～12：00　2,000円　材料費込
　大きさ12cm×12cm

1 ダイニングキッチン側から見たところ。LDK空間は25畳ほど。ホワイト系の床や壁に効かせた木目調の濃茶が心地いいスパイスに。2列型対面キッチンの
横はちょっとしたパントリースペースになっており、冷蔵庫もここに。 2 リビング側から見たところ。奥の間仕切り壁の扉を閉めるとキッチンが隠れてすっきり。 
3 LDKと同じホワイト系でまとめたスタイリッシュな洗面室。 4 広々としたバスルームはパナソニックの『オフローラ』。浴室と洗面室の間仕切り壁をずらし、手
足がゆったり伸ばせる大きな浴槽を採用。

申し込み受付

12月  1日（金）～
12月21日（木）
　　必着

No.280
2017
2018

12・1

13,000円
14,000円

900×1800サイズまで
※色柄により割増料金になる場合があります

「健やかおもて」
なら

キャンペーン調畳 新
縁付銀白
100A
縁なし
琉球タイプ
目積

12月22日（金）まで

（いずれも税込み。取替え費処分費含む）

一
畳

半
畳

大根使いこなしメニュー

「くろまろ塾」認定講座（2単位）

★講師／荒木 慶子　★定員／18名
★時間／10：00～12：30ごろまで
★受講料／1,500円

1月19日（金）

College

◉だいこん?! いえッ 千両役者と題して
　いろいろなメニューを提案します。

バレンタインケーキ特別レッスン
1月25日（木）、26日（金）

★講師／小倉 千穂　★定員／各日 8名
★時間／10:00～１2：3０ごろまで
★受講料／１回 2，8００円

◉手作りスイーツで
　HAPPY VALENTINE’S DAY♡
サクサクフレークが入ったチョコタルト
とココアとブラックココアの2種類のク
ッキーも習えます！

Ｓｗｅｅｔｓ

※くろまろ塾以外の方でもご参加いただけます。

タルトショコラ／チョコサンドクッキー

★講師／新田 美加　★定員／各日 12名
★時間／10：00～12：30ごろまで
★受講料／1回 1,500円

パンdeランチ  リクエストパン

◉ガス高速オーブンを使って　人気が
高かったパンを再び開講します♪

ふらむカフェ

塩パン／クルミレーズン

2月22日（木）、23日（金）

※お持帰りあり

※セミナー＋調理実習

★講師／創作料理  靖浩　田中 靖浩
★定員／ 12名
★時間／10:00～１2：3０ごろまで
★受講料／2，0００円

◉オーナー直伝！ 創作和食に挑戦しまし
ょう。魚のさばき方やアラでだしの取り
方も習えます！

連子鯛の豆腐蒸しあんかけとお吸い物／鰯
の照り焼き丼～温玉のせ～

2018フレ・リアン料理で
バレンタイン♡
2月6日（火）、8日（木）

★講師／松井 順子  ★定員／各日 12名
★時間／10:00～１3：0０ごろまで
★受講料／１回 2，5００円

◉フレンチとイタリアンの素敵な出会い。
　おいしい料理でバレンタインを♪
生ハムプラム巻／コンソメロワイヤル／鮭と
ポルチーニのコンキリエ／冬野菜サラダ ホ
ワイト仕立て／アマンドショコラ／バゲット

地元のお店とコラボレッスン
創作料理  靖浩

慈姑豆腐入りみぞれ汁／大根の花びら餅仕
立て／蒸し大根・生姜みそソース／ふろふき
大根西京そぼろあんかけ

ＷｏｒｋＳｈｏｐ

2月1日（木）

Ｃｏｏｋｉｎｇ

ショールーム
年末年始休館日のお知らせ

1月5日（金）より通常通り営業いたします。お客さまにはご不便を
おかけいたしますが、ご理解賜りますようお願い申し上げます。12月30日（土）～1月4日（木）までの6日間、誠に勝手ながら、休館とさせていただきます。

ᦠᢎቶ～ᭉߊߒᱜߊߒ⟥ߊߒ～

入会特典：書道セットプレゼ
ント

入会特典：ピラティス用バンドプレゼント

1日体験
2018年1月6日（土）

13：00～14：30
2,500円

●自彊術とは…
31の動作で構成され、内
臓の運動から始め、関節を
ほぐし、骨格矯正し血液の
巡りをよくする、どなたで
もできる健康体操です。

我が子のようなペットを
忠実に再現します。羊毛
フェルト以外の手芸もご
相談下さい。

ߟࠀߓ���߁ࠂ߈�����ߓ

㰙
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㰴
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●2018年1月13日（土）
　10：00～12：00
　3000円　材料費込

●2018年1月13日（土）
　10：00～12：00
　3000円　材料費込

ࡈࠚᲫ⟠ߒࠄߊߊດߩ⧎ߩࡃ ߢ࠻࡞
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詳しくは担当者までご相談下さい

※

お
持
帰
り
あ
り

ダニ・カビを抑えて汚れをはじき、
水拭きできるので
清潔、色褪せもなく、
ささくれもしにくい
ので美しさ長持ち

NewClass
1日体験
2018年

1月20日（
土）

10：00～12
：00

500円

は

電気をたくさん
使うご家庭に
おトク！

 経済的
解約金
なし！

移行
手数料
なし！

契約
期間の
設定なし！

エネルギーの
プロにおまかせ！

 あんしん

工事不要！
河内長野ガスに
申込むだけ！

 カンタン

河内長野ガスは大阪ガスの取次店として大阪ガスが供給する電気を取り扱います。

「KGでんき」「スマート割料金」
河内長野ガス 検索

カンタンにお申込みいただけます！
ホームページ   より

シミュレーション
も

ホームページか
ら

カンタンに！！
「KGでんき」とセッ

トで
お申し込みいただ

くと、

さらに3％お得に！！

新春リフォームフェア
9:00～
17:001/12FRI ▼2018. 1/14SUN

金 日

見
積
も
り
特
典

＆

ガトーラスク
グーテ・デ・ロワ・
ホワイトチョコレート

    くじびき　リフォームで

家の悩みを
全て解消

0120-
569-317

ガスもれ
専用電話

http://www.naganogas.co.jp
012-053-0012FREE

DIAL
012から
おかけ下さい

タイムズ 河内長野ガス駐車場のご案内
営業時間 駐車場は、24時間ご利用できます

駐車料金
8：00～22：00　

22：00～8：00

60分 200円

60分 100円

入場より１時間無料です

入場より３時間無料です

ショールーム“クラッシモ”へ
ご来館のお客さま
“クラッシモクッキングスタジオ”、
“クラッシモサロン”ご利用のお客さま

駐車割引

ガスに関するお申し込み・お問い合わせは

当日最大料金
600円

३ঙشঝشৎ
�����ع�����
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楽しい暮らしの情報をお届けしますリビング フレッシュ
＊発行所　河内長野ガスグループ　株式会社リビングセンター長野　〒586-0025　河内長野市昭栄町14-31　TEL.0721-52-5270（代）　＊発行人　山本明彦　＊編集協力　関西ビジネスインフォメーション株式会社

0120-775-270
平日・土・日・祝日

9：00～17：00※年中無休

河内長野ガスグループ

だから安心！
台所改装工事・浴室改装
工事・増改築工事・内装
工事・屋根の葺替工事・
外壁塗装工事・マンショ
ンリフォーム・外構・エク
ステリア工事・下水工事・
バリアフリー工事 etc

www.livingcenter-nagano.co.jpWEB

〒586-0025 河内長野市昭栄町14-31 

受付時間 ショールーム開館時間

9：00～17：00
※水曜・お盆・年末年始は休館日

リビングセンター長野

リビングセンター長野のホームページでは今回のリフォームのビフォー写真や、その他様々なリフォーム施工例をご紹介しています。リビングセンター長野

クラッシモからのお知らせ http:/ /www.crassimo.jp

「ハガキ」「ホームページ」「当社ショールーム」で承ります。

http://www.crassimo.jp

【ハガキの場合】
①希望レッスン名　②受講希望日　③郵便番号　④住所
⑤氏名（フリガナ）　　⑥電話番号　  ⑦年齢　　   ⑧性別
⑨メールアドレス（あれば）
【ホームページの場合】

012-053-0012FREE
DIAL

専用フォームでお申し込み下さい。

※番号をお確かめの上おかけ間違いのないようにお願いいたします。
※当社顧客情報保護規程に基づき適切に保護されます。

●お問い合わせは

※お電話、FAXでのお申し込みは受付致しておりません。

クラッシモ
サロン
クラッシモ
クッキングスタジオ
〈共通〉

〒586-0025　河内長野市昭栄町14－31

申込方法

さらに詳しい内容や大きな写真はHPで
ご覧いただけます

クラッシモサロン クラッシモクッキングスタジオ※当選後のキャンセルはご遠慮ください。
※駐車場は入場より3時間まで無料です。ご利用ください。
※応募多数の場合は抽選となります。結果は当選の方のみハガキでご連絡いたします。（お知らせは12月22日（金）以降になります。）
〈クッキングスタジオの注意事項〉
※1回のお申し込みで1レッスンにつき4名様までグループ申し込み可能です。
　一緒にお申し込みの方全員の必要事項1～9をご記載ください。
※複数日開催のレッスンについては、第1希望、第2希望までお申し込み可能です。
※受講者以外の同伴および見学はご遠慮ください。（お子様を含む）
※親子レッスン以外の対象年齢は18歳以上です。
※親子レッスンは保護者の記載事項及びお子様の名前と年齢を記載ください。
※30分以上の遅刻は他の方のご迷惑になるためキャンセル扱いとなり入室をお断りいたします。
※レッスンを欠席の場合はレシピ送付のみとなります。


