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012から
おかけ下さい

健
康
建
材
「
エ
コ
カ
ラ
ッ
ト
」
を
採
用
し
ま
し

た
。
土
壁
を
ル
ー
ツ
に
持
つ
多
孔
質
セ
ラ
ミ
ッ

ク
タ
イ
ル
は
生
活
臭
や
有
害
物
質
を
吸
着
し
、

調
湿
機
能
も
備
え
て
い
ま
す
。「
臭
い
だ
け
で

な
く
結
露
も
減
り
ま
し
た
。
皆
か
ら
『
お
洒
落

や
ね
』
と
誉
め
ら
れ
て
」
と
に
こ
に
こ
顔
の
奥

様
。
機
能
美
あ
ふ
れ
る
空
間
に
家
族
の
笑
顔
が

弾
け
ま
す
。

タイムズ 河内長野ガス駐車場のご案内
営業時間 駐車場は、24時間ご利用できます

駐車料金
8：00～22：00　

22：00～8：00

60分 200円

60分 100円

入場より１時間無料です

入場より３時間無料です

ショールーム“クラッシモ”へ
ご来館のお客さま
“クラッシモ クッキングスタジオ”
ご利用のお客さま

駐車割引

ガスに関するお申し込み・お問い合わせは

リ
ビ
ン
グ
の
向
こ
う
に
河
内
長
野
の

街
が
一
望
で
き
る
A
様
邸
。

玄
関
ド
ア
を
開
け
る
と
、ま
ず
目
に
飛
び
込
ん
で
く
る
の
が

絵
画
の
よ
う
な
モ
ザ
イ
ク
調
の
タ
イ
ル
…
。

築
26
年
の
マ
ン
シ
ョ
ン
を
全
面
リ
フ
ォ
ー
ム
で

ア
ッ
プ
グ
レ
ー
ド
。突
き
抜
け
た
美
し
さ
を
持
つ

オ
ン
リ
ー
ワ
ン
の
空
間
を
実
現
さ
れ
ま
し
た
。
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「
キ
ッ
チ
ン
が
あ
ち
こ
ち
傷
み
始

め
た
こ
と
や
、
和
室
に
お
仏
壇
を
入

れ
る
ス
ペ
ー
ス
を
造
り
た
か
っ
た
こ

と
が
発
端
で
す
が
、
26
年
間
一
度
も

手
を
入
れ
て
い
な
か
っ
た
の
で
」
と

リ
フ
ォ
ー
ム
の
動
機
を
語
る
奥
様
。

３
L
D
K
の
間
取
り
は
そ
の
ま
ま
に

キ
ッ
チ
ン
、
浴
室
、
ト
イ
レ
な
ど
水

回
り
の
改
修
を
は
じ
め
、
ク
ロ
ス
や

床
材
の
張
り
替
え
、
建
具
の
取
り
替

え
な
ど
細
部
に
至
る
ま
で
古
い
も
の

は
一
つ
も
な
い
全
面
リ
フ
ォ
ー
ム
の

リ
ク
エ
ス
ト
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

ポ
イ
ン
ト
は
「
イ
ン
テ
リ
ア
の
ト
ー

タ
ル
バ
ラ
ン
ス
と
収
納
の
工
夫
」
。
施
主
様
ご
夫

婦
の
想
い
や
好
み
を
徹
底
的
に
お
聞
き
し
て
ワ

ン
ク
ラ
ス
上
の
ラ
グ
ジ
ュ
ア
リ
ー
な
マ
ン
シ
ョ
ン

空
間
に
甦
り
ま
し
た
。

「
前
よ
り
も
広
く
感
じ
る
」
と
奥
様
が
お
っ
し

ゃ
る
15
畳
の
L
D
K
。
壁
板
の
一
部
を
撤
去
し
、

空
洞
に
な
っ
て
い
た
ス
ペ
ー
ス
を
収
納
棚
な
ど
に

活
か
す
な
ど
活
用
。
キ
ッ
チ
ン
は
以
前
か
ら
対
面

式
で
し
た
が
、
吊
戸
棚
を
撤
去
し
た
こ
と
で
空

間
が
広
が
り
ま
し
た
。一
方
、
壁
面
収
納
も
検
討

さ
れ
る
中
、
ご
主
人
が
シ
ョ
ー
ル
ー
ム
で
一
目
惚

れ
さ
れ
た
オ
ー
キ
タ
家
具
の
収
納
棚
を
セ
ミ
オ

ー
ダ
ー
さ
れ
ま
し
た
。
以
前
は
置
き
場
所
に
困
っ

た
60
イ
ン
チ
の
大
型
テ
レ
ビ
も
棚
と
棚
の
間
に

す
っ
き
り
納
ま
り
ま
し
た
。
内
装
に
合
せ
て
カ
ー

テ
ン
も
リ
ク
エ
ス
ト
。「
ダ
ー
ク
ブ
ラ
ウ
ン
の
レ

ー
ス
カ
ー
テ
ン
な
ん
て
思
い
も
よ
ら
な
い
色
や
素

材
で
し
た
が
、
取
り
付
け
て
み
る
と
素
敵
な
の

で
び
っ
く
り
し
ま
し
た
」
と
奥
様
。
ま
た
、
照
明

器
具
と
家
電
製
品
を
一
新
。
照
明
器
具
は
全
て

L
E
D
を
採
用
し
「
電
気
代
が
3
割
程
安
上
が

り
に
な
っ
た
」
と
話
さ
れ
ま
す
。

エ
コ
カ
ラ
ッ
ト
で
空
気
も
美
し
く

15
歳
に
な
る
チ
ン
チ
ラ
猫
と
暮
ら
す
A
様
フ

ァ
ミ
リ
ー
。
玄
関
と
通
路
奥
の
突
き
当
た
り
や

リ
ビ
ン
グ
の
壁
面
の
一
部
に
L
I
X
I
L
社
の

お申し込みは「ハガキ」「ホームページ」「当社ショールーム」で承ります。

http://www.crassimo.jp

【ハガキの場合】
①希望レッスン名　②受講希望日　③郵便番号　④住所
⑤氏名（フリガナ）　　⑥電話番号　  ⑦年齢 ⑧性別
⑨メールアドレス（あれば）
【ホームページの場合】

012-053-0012FREE
DIAL

【料理メニュー・おすすめレシピがホームページでご覧いただけます】

※応募多数の場合は抽選となります。結果は当選の方のみハガキでご連絡いたします。

専用フォームでお申し込み下さい。

※番号をお確かめの上おかけ間違いのないようにお願い致します。
※当社顧客情報保護規程に基づき適切に保護されます。

【注意事項】必ずお読み下さい
※1回のお申し込みで1レッスンにつき4名様までグループ申し込み可能です。
　一緒にお申し込みの方全員の必要事項1～9をご記載ください。
※複数日開催のレッスンについては、第1希望、第2希望までお申し込み可能です。
※当選後のキャンセルはご遠慮ください。
※受講者以外の同伴および見学はご遠慮ください。（お子様を含む）
※親子・お子様レッスン以外の対象年齢は18歳以上です。
※親子・お子様レッスンは保護者の記載事項及びお子様の名前と年齢を記載ください。
※駐車場は入場より3時間まで無料です。ご利用ください。
※30分以上の遅刻は他の方のご迷惑になるためキャンセル扱いとなり入室をお断りいたします。
※レッスンを欠席の場合はレシピ送付のみとなります。

●お問い合わせは申
込
方
法 ※お電話、FAXでのお申し込みは受付致しておりません。

クラッシモ
クッキングスタジオ
〒586-0025　河内長野市昭栄町14－31

※メニューは、材料により変更する場合もございますのでご了承下さい。写真は全てイメージです。

クラッシモからのお知らせ

6月

楽しい暮らしの情報をお届けしますリビング フレッシュ
＊発行所　河内長野ガスグループ　株式会社リビングセンター長野　〒586-0025　河内長野市昭栄町14-31　TEL.0721-52-5270（代）　＊発行人　山本明彦　＊編集協力　関西ビジネスインフォメーション株式会社
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クッキングスタジオ

申し込み受付 （お知らせは4月22日（金）以降になります。）

当日最大料金
600円

河内長野ガスグループショールーム　　　　  クラッシモの営業時間は、9:00～17:00（4/1より営業時間が変更になりました）
休館日は毎週水曜日です。（但し、水曜日が祝日の場合は通常どおり開館いたします。）

4月  1日（金）～
4月21日（木）
　　 必着

リビングセンター長野のホームページでは今回のリフォームのビフォー写真や、その他様々なリフォーム施工例をご紹介しています。リビングセンター長野 ガスもれ専用電話がフリーダイヤルになりました　　　 0120-569-317FREE
DIAL
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申 込
方 法

申し込み受付 ホームページ、ハガキ、当社受付にて承ります。※応募多数の場合抽選の上、
当選の方のみハガキでご連絡いたします。※お子様はご遠慮ください。
〈必要事項〉郵便番号、住所、氏名、フリガナ、電話番号、年齢、性別4月1日（金）～4月21日（木）必着

自分に必要な色とスワロフスキ
ーを使ってサンキャッチャーを作
ります。お部屋の中に幸せの虹を
取り込んでみませんか。

5月17日
火

10:00～11:30
受講料
500円 定員 16名

平成28年

数社を検討してリビングセンター長野に決めたのは、インテリアの全体的な
バランスを考えて提案してくださったこと。部分的にイメージできても全体
的に調和するか分かりませんから。やはりプロは違いますね。とにかく私たち
の意見をしっかり聞いた上でアドバイスしてくださったのがよかったです。主
人と私の意見が食い違っても森さんや南さんが間に入って調整してくださっ
たので助かりました（笑）。思いきったリフォームでしたが、主人と『お値段
以上の仕上がりね』と喜んでいます。

選んでよかった。
お値段以上の仕上がりです。

奥 様 のご 感 想

家族構成

工事期間

会社員のご主人（50代）、奥様、今春大学を卒業して社会人になっ
たばかりの娘さんの3人とペット猫1匹。
1カ月 施工費 非公開

1 システムキッチンはトクラス「ベリー」。ラグジュアリーなリビングに合せて扉には木目のある天然木突板を採用。リビング側からも物が入れられるステップ対
面で使いやすく。 2 大型テレビを挟んで壁一面に納まったオーキタ家具の収納棚。同系色のレースカーテンが重厚感を和らげます。 3 玄関を開けると目に
飛び込むエコカラットのタイル。 4 便器・タンク・収納庫をすっきり一体化したTOTOの節水トイレ「レストパル」。ブルーのクロスがアクセント。

5 人造大理石のシンクはハイバックカウン
ターと一体型で調理中の散らかりが見えませ
ん。 6 新たに仏壇スペース(正面左)を確
保。カビやダニの付かない「健やか畳」で快
適。 7 洗面室も収納力たっぷり。

1

2 3

5 7

6

4

クラッシモセ
ミナールーム

で

カルチャー教室講師として
輝いてみたい方のご応募
お待ちしています

★受講生の募集は弊社で行います。
★セミナールーム利用料は無料です。
★カルチャー教室の内容や受講料は、希望をお
伺いします。

★レッスン中は講師にお任せし、クラッシモス
タッフはサポートいたしません。

★書類選考および面接の後、採用の方には、ご
連絡いたします。

★講師契約期間は、平成28年10月～平成29年
3月になります。（更新あり）

★詳しくは受付担当者までお問い合わせください。
★受付担当者：松田・内田
★受付時間：9：00～17：00（土・日・祝を除く）

講 師 募 集

手芸、美術、
健康、
語学等

お気軽に
お問い合わせ
下さい

クラッシモで活躍しませんか！

長く講座を
続けられる方

サンキャッチャー作りと
カラーアドバイス

●講師
松田さやか

写真はイメージです

Ｃｏｏｋｉｎｇ

5月12日（木）、13日（金）

親子ｄｅパン

★講師／新田 美加
★定員／6組12名
★時間／10:00～１2：3０ごろまで
★受講料／1,500円（親子で）

親子レッス
ン

5月7日（土）

◉動物ちぎりパンを作ろう！

※小学生親子対象
※パンの成形からになります

★講師／長谷 真由美
 （薬膳療法士）

★定員／各日 12名
★時間／10:00～１3：0０ごろまで
★受講料／１回 3，0００円

★講師／ふらむスタッフ
★定員／6名
★時間／10：00～12：30ごろまで
★受講料／1,500円

男メシ倶楽部

◉はじめての方も歓迎 ！
一緒に料理を楽しみましょう

ふらむカフ
ェ

旨みだれ活用術～鶏肉と彩り
野菜のグリル／桜えびの卵焼
き／お手軽浅漬け／お鍋でご
はん／白玉だんご

えんどう豆の玄米昆布粥／
人参の麹ポタージュ／旬魚
の香味野菜キャベツ蒸し／
春らんまん中華風白和え／
小豆とナツメのぜんざい

5月31日（火）

健康的な食生活のために！
和食のススメ

※くろまろ塾以外の方でも
　ご参加いただけます

「くろまろ塾」認定講座

★講師／松井 順子（管理栄養士）
★定員／18名
★時間／10：00～12：30ごろまで
★受講料／1,000円

◉無形文化遺産登録された
「和食」のメリットを再認識
しましょう
魚のホイル焼き／大豆のサラダ／
山の幸たっぷりみそ汁

5月20日（金）

パティシエールの
スイーツレッスン♪

◉自家製サクサクパイと
たっぷり苺の
カップミルフィーユ

Ｓｗｅｅｔｓ

5月24日（火）、26日（木）

★講師／小倉 千穂
 （Milleepi ： ミルエピ）

★定員／各日 8名
★時間／10:00～１2：3０ごろまで
★受講料／１回 2，5００円

お持帰りあり
お持帰りあり

アーリーサマー
イタリアン

Ｃｏｏｋｉｎｇ

6月16日（木）、17日（金）

★講師／松井 順子（管理栄養士）
★定員／各日 12名
★時間／10:00～１3：0０ごろまで
★受講料／１回 2，5００円

※

セ
ミ
ナ
ー
＋

　
調
理
実
習

※男性対象

★講師／新田 美加
★定員／各日 8名
★時間／10：00～12：30ごろまで
★受講料／1回 1,500円

パンdeランチ

◉気になるあのパンを作ろう ！

ふらむカフ
ェ

塩パン／あさりと小松菜のパスタ

トマトの冷製スープ／ささ身とア
スパラのアグロドルチェ／アリス
タ 生野菜＆パン／パンナコッタ
フルーツソース添え

6月23日（木）、24日（金）

お持帰りあり

5月

College

住まいの困った・・・は どんなことでも
リビングセンター長野にご相談下さい

0120-775-270FREE
DIAL

〒586-0025　河内長野市昭栄町14-31 
当社ショールーム
（キックス西隣）

一級・二級建築士、インテリアコーディネーターをはじめ、
経験豊かなスタッフがご相談を承ります

増改築工事 マンションリフォーム 台所改装
屋根の葺替 介護保険利用工事 外壁塗装工事
内装工事 カーポート・門扉の設置 外構工事

下水工事 浴室改装 etc…

からだイキイキ 
「五臓がよろこぶ薬膳」

◉わかりやすい薬膳セミナー
付のお得なレッスンです

◉テーブルコーディネートの楽
しいお話と共に初夏の爽や
かイタリアンを召し上がれ♪

春の
リフォーム
相談会

4月15日    ～17日金 日

ショールームクラッシモにて

9:00～17:00

KGE

電気料金シミュレーション申込み受付中！！012-053-0012

「KGでんき」の電気料金プランでおトク！
※河内長野ガス（KGでんき）は、大阪ガスの取次店として大阪ガスが供給する電気を取り扱います。


