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Reform
リフォーム物語

リフォームについて、詳しい内容は !""#$%%&&&'()*)+,-.+"./0+1,1+2'-2'3#!でご覧になれます　 リビングセンター長野

楽しい暮らしの情報をお届けします
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お申し込みは「ハガキ」「ホームページ」「当社ショールーム」で承ります。

http://www.naganogas.co.jp

【ハガキの場合】
①希望レッスン名　②受講希望日　③郵便番号　④住所
⑤氏名（フリガナ）　　⑥電話番号　  ⑦年齢　　   ⑧性別
⑨メールアドレス（あれば）
【ホームページの場合】

012-053-0012!"##
$%&'

【料理メニュー・簡単レシピ集がホームページでご覧いただけます】

※応募多数の場合は抽選となります。結果は当選の方のみハガキでご連絡いたします。
  （お知らせは12月26日（金）以降、くろまろ塾〔2/19（木）〕のみ1/17（土）以降となります。）

専用フォームでお申し込み下さい。

※番号をお確かめの上おかけ間違いのないようにお願い致します。
※当社顧客情報保護規程に基づき適切に保護されます。

【注意事項】必ずお読み下さい
※1回のお申し込みで1レッスンにつき4名様までグループ申し込み可能です。
　一緒にお申し込みの方全員の必要事項1～9をご記載ください。
※2日間開催のレッスンについては、第1希望、第2希望までお申し込み可能です。
※当選後のキャンセルはご遠慮ください。
※受講者以外の同伴および見学はご遠慮ください。（お子様を含む）
※親子教室以外の対象年齢は18歳以上です。
※親子教室は、保護者の記載事項及びお子様の名前と年齢を記載ください。
※駐車場は3時間まで無料です。ご利用ください。
※30分以上の遅刻は他の方のご迷惑になるためキャンセル扱いとなり入室をお断りいたします。
※レッスンを欠席の場合はお持ち帰りはございません。（レシピのみ送付）

●お問い合わせは

申
込
方

法
※お電話、FAXでのお申し込みは受付致しておりません。

クラッシモ クッキングスタジオからのお知らせ

クラッシモ
クッキングスタジオ
〒586-0025　河内長野市昭栄町14－31

住まいの困った・・・は どんなことでも
リビングセンター長野にご相談下さい

56-9317

ガスもれ通報
専用電話

ク サ イ ナ

!""#$%%&&&'+1,1+2,14'-2'3#
012-053-0012FREE

DIAL
012から
おかけ下さい

河内長野ガスグループショールーム　　　　  クラッシモの営業時間は、9：30～17：30、休館日は毎週水曜日です。

収
納
も
お
任
せ
!
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今
回
初
め
て
キ
ッ
チ
ン
を
リ
フ
ォ
ー
ム

さ
れ
た
A
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ご
夫
婦
が
住
む
上
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あ
る
マ
ン
シ
ョ
ン
は
築
14
年
で
す
。

　
「
ま
だ
時
期
が
早
い
か
な
と
思
っ
た
の

で
す
が
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じ
マ
ン
シ
ョ
ン
に
住
む
方
か
ら

『
リ
ビ
ン
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セ
ン
タ
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を
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ォ
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し
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っ
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っ
か
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な
っ
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奥
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当
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ラ
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た
だ
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ョ

イ
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れ
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パ
ナ
ソ
ニ
ッ
ク
キ
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リ
フ
ォ
ム
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ス
テ
ン
レ
ス
天
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で
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。

　
「
実
際
に
触
っ
て
試
せ
る
の
が
い
い
で
す

ね
。
と
く
に
ガ
ス
コ
ン
ロ
の
天
板
に
あ
る
タ

ッ
チ
パ
ネ
ル
は
軽
く
指
一
本
で
火
加
減
調

整
で
き
、
設
置
後
も
一
番
気
に
入
っ
て
い
ま

す
。
そ
れ
に
最
近
の
機
器
は
ど
れ
も
収
納

力
が
あ
る
の
で
驚
き
ま
す
。
食
器
棚
を
処

分
し
ま
し
た
が
、
捨
て
る
つ
も
り
で
整
理

し
た
食
器
も
シ
ン
ク
下
と
吊
戸
棚
の
中
に

収
ま
り
ま
し
た
」
と
話
す
奥
様
。

　

ス
モ
ー
キ
ー
レ
ッ
ド
の
扉
カ
ラ
ー
も
奥

様
が
シ
ョ
ー
ル
ー
ム
で
ひ
と
目
惚
れ
。

「
思
い
切
っ
て
選
ん
で
よ
か
っ
た
わ
」
と

話
し
ま
す
。

　

油
汚
れ
が
気
に
な
り
始
め
た
ク
ロ
ス
と

フ
ロ
ア
も
張
り
替
え
て
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
し
た

キ
ッ
チ
ン
。
新
し
い
一
日
が
こ
こ
か
ら
始
ま

り
ま
す
。

※一般の方も
　ご参加いただけます

食と健康
「花粉症対策食」
2月19日（木）

College
～くろまろ塾～

※セミナー+試食
※調理実習はございません

◉毎日の献立で改善策を
サバとあさりの
ミニトマト煮込み他

「くろまろ塾」認定講座

2月7日（土）

★講師／ふらむスタッフ
★定員／6組 12名
★時間／10：00～12：30ごろまで
★受講料
　800円（親子で）

はじめてスイーツ
みんなで楽しく
デコレーション

◉４・５歳児と保護者の方
　ロリポップショコラ

1月23日（金）

★講師

　ふらむスタッフ

★定員／6名

★時間

　10：00～12：30ごろまで

★受講料／800円

ふらむカフェ
～Ｃｏｏｋｉｎｇ～

簡単・おいしい
カフェごはん！

タイムズ 河内長野ガス駐車場のご案内
営業時間 駐車場は、24時間ご利用できます

駐車料金
8：00～22：00　

22：00～8：00

60分 200円 当日最大料金
600円60分 100円

入場より１時間無料です

入場より３時間無料です

ショールーム“クラッシモ”へ
ご来館のお客さま

“クラッシモ クッキングスタジオ”
ご利用のお客さま

駐車割引

お気軽に
ご来館
ください

※メニューは、材料により変更する場合もございますのでご了承下さい。写真は全てイメージです。

Crassimo Information ショールームが新しく生まれ変わりました

0120-775-270FREE
DIAL

〒586-0025　河内長野市昭栄町14-31 
当社ショールーム
（キックス西隣）

10月31日（金）～11月2日（日）秋のガス展のクイズラリー当選者は
ホームページで発表しております

増改築工事 マンションリフォーム 台所改装

屋根の葺替 介護保険利用工事 外壁塗装工事

内装工事 カーポート・門扉の設置 外構工事

下水工事 浴室改装 etc…

ガスに関するお申し込み・お問い合わせは

パティシエールの
お手軽スイーツレッスン♪

◉いちごのエクレア
　（2種：カスタードクリーム、
　 チョコクリーム）

1月20日（火）

Sweets

1 同じ白色系でもニュアンスのあるクロスでアトリエ風に変身。床はフローリングの上
から、クローゼットの扉と同色系の古木風のフロアタイルを重ね張り。リーズナブルなの
に高級感があって音も響きません。天井には調湿機能のあるクロスを採用。  2 寝室
兼、日中は書道を嗜まれるご主人の個室にもなる和室。風情ある網代風の天井クロス
と琉球畳がアクセント。  3 節水トイレで水道代も大幅軽減。一面だけに小花柄のク
ロスを採用してイメージ一新。 4 シューズボックスの上の壁には、玄関ホールに採用
した塗壁調の白いクロスと色違いのグレーのクロスを採用してギャラリー空間に。

●家族構成　定年退職されたご主人（60代）と奥様●施工期間　約1週間　●工事費用　約80万円　　

●家族構成　定年退職されたご主人（60代）と奥様●施工期間　5日間　●工事費用　約130万円　　

施主
様のご

感想

リフォームは「済めば終わり」ではなくアフターフォローが重要。リビングセンター長野さんなら地
元でガス事業もやっている会社なので安心です。前回に続いて今回もお任せしました。親身に相談
に乗ってくださって仕上がりには大満足です。（M様ご主人）

途中でクロスの追加工事をお願いしたので1日伸びたけど工事期間は5日間。スピーディに丁寧に
工事していただきました。担当者の森さんのアドバイスは本当に的確で感心しました。（A様奥様）
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自分の体をよく知ろう！
中医学からみた

～からだバランス薬膳～
１月27日（火）、29日（木）

Cooking
～薬  膳～

★講師／長谷 真由美
★定員／各日 １2名
★時間／10:00～１３：００ごろまで
★受講料／１回 3,000円

小豆の玄米雑穀がゆ／里芋の
柚子みぞれ汁／シャケの香味
南蛮づけ／かぶとカリフラワー
のスパイス風／黒糖芋ようかん 

★講師／小倉 千穂
★定員／6名
★時間／10:00～１2：3０ごろまで
★受講料／1，8００円

Best Friend Forever
～友だちと楽しむバレンタイン～

Cooking
～バレンタインカフェメニュ～

★講師／塩田 真規子
★定員／各日 12名
★時間／10:00～１3：0０ごろまで
★受講料／1回 2，5００円

★講師／馬場 恵子
★定員／18名
★時間
　10：00～11：30ごろまで
★受講料／500円

2月26日（木）、27日（金）

★講師／藤本 久瑞子
★定員／各日 12名
★時間／10：00～13：00ごろまで
★受講料／1回 2,800円

Bread
ランチ付のお得な
パンレッスンです！

◉カントリークッペ
プール型／クッペ型
各1個お持帰り
◉ランチ
ポンデケイジョ
ミネストローネ

ダッチオーブンde
チキンプレート他

デザート

2月3日（火）

★講師

　ふらむスタッフ

★定員／6名

★時間

　10：00～12：30ごろまで

★受講料／800円

ふらむカフェ
～Ｃｏｏｋｉｎｇ～

手軽にパパッと
グリル活用術

豚肉と野菜の
簡単ホイル焼き他

デザート

1月

クラッシモ クッキングスタジオです。
よろしくお願い致します。

河内長野ガス料理教室が新しくなりました。

リバーサイド長野マンション　M様邸

河内長野グリーンマンション　A様邸

趣
味
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も
っ
と
楽
し
く
な
る

お
部
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河
内
長
野
駅
近
く
に
あ
る
築
32
年
の
マ

ン
シ
ョ
ン
に
新
築
当
時
か
ら
お
住
ま
い
の

M
様
。
キ
ッ
チ
ン
リ
フ
ォ
ー
ム
な
ど
を
経

て
今
回
は
汚
れ
や
カ
ビ
で
劣
化
が
目
立
ち

始
め
た
内
装
を
一
新
、
ト
イ
レ
の
リ
フ
ォ

ー
ム
と
合
わ
せ
て
リ
ク
エ
ス
ト
い
た
だ
き

ま
し
た
。

　

奥
様
は
「
さ
を
り
織
」
、
ご
主
人
は

「
書
道
」
、
そ
れ
ぞ
れ
趣
味
を
お
持
ち
の

二
人
。「
内
装
は
白
を
基
調
に
雰
囲
気
を

あ
ま
り
変
え
ず
に
」（
ご
主
人
）
と
の
ご

要
望
に
お
応
え
し
つ
つ
、
奥
様
が
作
品
づ

く
り
を
さ
れ
る
洋
間
と
、
寝
室
を
兼
ね
た

和
室
に
少
し
遊
び
心
を
加
え
た
内
装
材
を

提
案
し
ま
し
た
。

　

そ
し
て
完
成
し
た
二
間
。
洋
間
に
は
ク

ラ
フ
ト
調
の
ク
ロ
ス
と
古
木
調
の
フ
ロ
ア
タ

イ
ル
を
、
和
室
の
壁
に
は
和
紙
調
ク
ロ
ス
、

天
井
に
あ
じ
ろ
網
代
風
の
ク
ロ
ス
を
張
り
琉
球
畳

を
敷
き
詰
め
て
、
シ
ン
プ
ル
さ
の
中
に
も
静

か
な
個
性
を
放
つ
空
間
に
。
そ
の
他
の
リ
ビ

ン
グ
や
エ
ン
ト
ラ
ン
ス
に
は
、
落
ち
着
い
た

塗
り
壁
調
の
ク
ロ
ス
を
採
用
し
ま
し
た
。
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エ
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テ
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屋
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な
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て
う
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し
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品
づ
く
り

に
も
力
が
入
り
そ
う
で
す
。
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ス
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シンク上の吊戸棚はスライド式。中の棚を引き下ろすと目の前に降りて来る
ので便利です。

実際に使う人の
意見をまとめて
作られたリフォム
スは、使ってみる
となるほど！と納
得の使いやすさ
満載のキッチン
です。

おすすめ機器
パナソニック
システムキッチン リフォムス

ショールーム
年末年始休館日のお知らせ

1月5日（月）より通常通り営業いたします。お客さまにはご不便を
おかけいたしますが、ご理解賜りますようお願い申し上げます。12月30日（火）～1月4日（日）までの6日間、誠に勝手ながら、休館とさせていただきます。

2月13日（金）、14日（土）
ムール貝のスープ/小エビと
ほうれん草のキッシュ/鮭のム
ニエルキーウィソース/チョコ
レート大福

クラッシモからのお知らせ

申 込 方 法申し込み受付 12月4日（木）～25日（木）必着

帽子やバッグを
素敵にかわいく
飾るコサージュを
作ってみましょう

SWEETS ＆
TEA TIME

河内長野ガスホームページ、ハガキ、当社受付にて承ります。※応募多数の場合抽選の上、当選の方のみハガキでご連絡いたします。
〈必要事項〉郵便番号、住所、氏名、フリガナ、電話番号、年齢、性別

「松葉屋」の「噂の生どら（プリ
ン）」をご用意します

第27回 13:00～14:301月30日（金）
平成27年

参加費500円

最新のシステムバ
スにちりばめられた
最新技術の数 ・々・！
いまどきのお風呂
事情についてのセ
ミナーです

講師　リクシル担当者

コサージュ作り

◆定員 16名

イマドキのお風呂
について

コンパクトミラーを
楽しくかわいくデコ
レーション！

SWEETS ＆
TEA TIME
Boccaのミルクプリン

第28回 13:00～14:302月20日（金）
平成27年

参加費500円

コツを知ってい
るとインテリアコ
ーディネートが
楽しく、センス良
くできますよ

スイーツデコ

◆定員 16名

インテリアカラーセ
ミナー

講師　森 友子

新春リフォーム相談会
家の悩みを
全て解消

リフォームで

30%～50%OFF

!"!#$%&
'(!)

!"!*+,-▼

./0(～!1/0(

家中まるごと
リフォームフェスタ

全商品

［金］ ［日］

申し込み受付

12月  4日（木）～
12月24日（水）必着
※くろまろ塾〔2/19（木）〕

のみ
1月15日（木）
必着

※お持帰りあり

SRC-362E(A)

※専用ガスコードが別途必要です


